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(54) Title: FOOD PRODUCT IN TWO PARTS 

(54) Bezeichnung; ZWEfTEiLIGES VERZEHRPRODUKT 

(57) Abstract 

A food product consists of a substantially ready- 
cooked hollow part (2) with a wall at least 5, preferably 
30 to 15 mm thick which encloses a cavity (4) which 
is large enough to receive a substantially ready-cooked 
filling (3). The product is in particular preserved by 
being in air-tight packing and/or deep-frozen. At least 
the out er surfac e of the hollow part <2) may be coated 
with an ed ible jc ginfo rcing laycrJ S), in particular ffea cl- 
cr umbs or d ough. Both parts may be made of pressed 
potato pieces, rice and/or dough, or minced meat, fish, 
mushrooms and/or vegetables, if required mixed with a 
binder. The filling (3) is for example a sauce optionally 
bound to form a jelly or sweetened. 

(57) Zusammenfassung 

Das Verzehrprodukt besteht aus einem im 
wesenttichen fertig gegartcn Aufnahmeteit (2). der 
eine Wand von wenigstens 5, vorzugsweise von 10 bis 
15 mm Starke aufweist, die einer) Hohlraum (4) von 
solchen Dimensionen umschljesst, dass er einen im 
wesendichen fertig gegarten BefiUUeil (3) aufnimmt. 
Es ist iffsbesondere konservierend luftdicht verpackc 

und/oder tiefgefroren. Gegebenenfalls ist zumindest die fiussere Oberfliiche des Aufnahmeteils (2) von einer essbarea Verstarkungsschichte 
(8), insbesondere einer Paniet Oder einem Teig uberzogen. Die beiden Teije konnen aus - gegebenenfalls mit cincm Bindemittel - 
verpressten Kartoffelteden, Reis und/oder Teigwaren, bzw. aus FJetsch-, Fisch-, Pilz- und/oder Gemttseteilen bestehen. Der BefOllteil (3) 
ist z.B. cine - gegebenenfalls geleeartig gebundene, allenfalls auch als Sussspeise rezeptierte - Sauce. 
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Zweiteiliges Verzehrprodukt 

Die vorliegende Erfindung betrifft ein zumindest zweiteiliges Verzehr- 
produkt, das aus einem im wesentHchen fertig gegarten Aufnahmeteil und 
einem im wesentiichen fertig gegarten BefiiUteU besteht. Der Aufnahmeteil 
umschliesst dabei einen Hohlraum, in den der Befullteil aufgenommen wird. 
Zur Erleichterung des Handlings bei Zubereitung und Verzehr kann zusatzlich 
noch em Verzehrbehaltnis verwendet werden. 

Die heute in der Lebensmitteltechnik hergestellten, vorgefertigten Ver- 
zehrprodukte werden durch Verwendung eines Oder mehrer unterschiedlicher 
Ausgangsprodukte hergestellt. Das fertige Produkt wird zur Konservierung 
iiblicherweise entweder luftdicht verpackt oder als Gefriergut gelagert. Vor 
dem Verzehr werden die Produkte je nach Inhalt gekocht, gebraten oder 
gebacken, eventueil noch mit beigepackten oder in jedem Haushait vor- 
handenen Zutaten (Saucen, Staubzucker etc.) versehen und anschliessend 
serviert. Nicht bekannt ist jedoch, vorgefertigte Lebensmittel in aufeinander 
abgestimmter Formgebung herzustellen und es damit dem Endverbraucher zu 
ermoglichen, sich rasch und unkompliziert aus den verschiedenen, vorge- 
fertigten Bestandteilen ein dem jeweiligen Bedarf angepasstes Verzehr- 
produkt zusammenzustellen. 

In ZA 8103984-A wird die Herstellung eines Nahrungsmittels beschrieben, 
das aus einer flexiblen, essbaren oder nicht essbaren Hiille besteht, die ein 
gekochtes Produkt auf Getreide-, Gemiise-, Fleisch-, Gefliigel- oder Fisch- 
basis enthalt. Fur die Zubereitung kann dieses Produkt in der Htiile erhitzt und 
anschliessend, je nach Bes chaff enheit der Hiille, mit oder ohne diese verzehrt 
werden. Durch die Hiille wird einerseits die Haltbarkeit des Inhalts verbessert 
und andererseits die Zubereitung der fertigen Mahlzeit erleichtert. Weder 
wird hier angedeutet, dass die Hiille und der Inhalt getrennt voneinander 
tiefgefroren oder anderweitig konserviert, noch dass die zur Aufnahme des 
Nahrungsmittels verwendeten Hiillen in irgendeiner Weise geschmacklich 
variiert oder zur Geschmacksverbesserung verwendet werden kdnnten. 

Im Gegensatz zum Stand der Technik hat es sich die voriiegende Erfindung 
zur Aufgabe gestellt, dem Endverbraucher ein Verzehrprodukt zur Verftigung 
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zu stellen, das einerseits ebenso rasch wie traditioneile Fertiggerichte 
zubereitet werden kann, andererseits aber noch die Wahlmoglichkeit bietet, 
Geschmacksrichtung und Konsistenz unmittelbar vor dem Verzehr zu- 
sammenzustellen. 

Dies gelingt durch die Verwirklichung der Merkmaie des Anspruches 1, 
insbesondere durch eine Kombination geschrnacklich unterschiedlicher 
Aufnahme- und Befullteile. Bevorzugte Ausfuhrungsformen der Erfindung 
sind in den abhangigen Anspriichen beschrieben. 

Der erfindungsgemasse Schnellimbiss besteht aus einem vorgekocbten oder 
gebackenen Basismaterial, das - wenn auch nicht bevorzugt - zu einem 
Zylinder geformt sein kann, der einen Fiillkanal zur Aufnahme eines runden 
Kerns unterschiedlichen Inhalts aufweist.Der Zylinder kann - ebenfalls nicht 
bevorzugt - zwecks leichterer Hantierbarkeit, insbesondere im heissen Zu- 
stand, in einer an sich bekannten Waffel untergebracht werden. Bevorzugt ist 
aber, zwecks besserer Hantierbarkeit, eine langliche, oben offene, z.B. 
schiffchenartige Form des Basismaterials, bzw. zwecks Vereinfachung und 
Verbilligung, eine Beschichtung des Zylinders bzw. Schiffchens mit einer 
festen Panier oder Teigschichte. Die Fiillung (der Kern) kann aus Fleisch, 
Fisch, Gefliigel, Gemiise, Obst, Kase, Saucen, Nachspeisen, Eiskrem oder 
ahnlichem bestehen. Alle Teile des Schnellimbisses werden vorgefertigt, 
miteinander kombiniert, und als Fertiggericht geliefert, das ohne weitere 
Zubereitung verzehrt werden kann. 

Bei der vorliegenden Erfindung handelt es sich nun auch um ein Kombi- 
nationsprodukt, bei dem mehrere Einzelprodukte zu einem (derart variablen) 
Fertigprodukt kombiniert werden konnen. Die Vorteile liegen auf der Hand: 
ein hygienisch einwandfreies Produkt mit wenig oder keinem Umver- 
packungsabfall, einer hohen Variabilitat im Grundprodukt und einer Vielzahl 
von Geschmacksvarianten. 

Die Aufnahmeteile sind in unterschiedlichen Formen bzw. Figuren aus- 
gefuhrte, vor- oder fertiggkochte, vor- oder fertiggebratene, vor- oder 
fertigpanierte Verzehrprodukte auf der Basis von beispielsweise Fleisch, 
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Fisch, Reis. Nudeln, Kartoffelmasse, Rosti, Gemiise, Mais, Algen, Soja, 
Getreide- oder Dessertprodukten. 

Dazu wird die Ausgangsmasse der Aufnahmeteile in Form eines offenen 
Zylinders, Halbzylinders, Schiffchens, Ovals, Quaders, Dreiecks, Rechtecks, 
einer Ei- oder Halbkugelform oder in Figurenform gepresst. Je nach Grund- 
form weist der Aufnahmeteil eine nach oben offene BefiiHmulde oder einen 
Befiilikanal auf, in die oder in den der Befiillteil eingelegt werden kann. Eine 
besonders einfach herzustellende und in ihrer Hantierbarkeit vorteilhafte 
Ausfuhrungsform ergibt sich, wenn der Aufnahmeteil die Form eines an 
beiden Stirnseitert geschLossenen Halbzylinders, dessen Offnung in einer 
parallel zur Achse Iiegenden Ebene liegt, oder eines Bootes (Schiffchens) 
aufweist. 

Grdsse, Form und Durchmesser des oder der Aufnahmeteile konnen variieren; 
so konnen beispielsweise Doppelformen, Kinderportionen oder ahnliches 
hergestellt werden. In den Aufnahmeteil konnen unterschiedlichste Befiiiiteile 
eingelegt werden, die je nach Grundform des Aufnahmeteils in die BefiiH- 
mulde oder in den Befiilikanal eingebracht werden und ihrerseits an die Form 
des Aufnahmeteils angepasst sind. 

Die Befiiiiteile bestehen aus vorgekochten und vorgefertigten Verzehr- 
produkten auf der Basis von - gegebenenfalls geleeartig gebundenenen bzw. 
geleeartig ungebundenen - Sossen, Fleisch, Fisch, Gefliigel, K'ase etc, oder 
auch Dessertprodukten und Speiseeis. Diese Befullteile sind zu einem 
Rundling oder anderen Verpackungsformen geformt, vorzugsweise tief- 
gefroren, oder fltissig bzw. geleeartig gebunden abgepackt und konserviert. 
Die Form des Befullteils ist der jeweiligen Form des im Aufnahmeteil 
vorgesehenen Hohlraumes angepasst. 

Dabei ist es moglich, zu einem Aufnahmeteil Befullteile unterschiedlicher 
Geschmacksrichtungen herzusteilen, sodass der Endverbraucher denselben 
Aufnahmeteil beispielsweise zur Erstellung eines vegetarischen bzw. eines 
Verzehrprodukts mit Gefltigelfiillung oder ahnlichem verwenden kann. 
Sowohl die Aufnahmeteile als auch der Befiillteil sind vor dem Erhitzen 
tiefgefroren oder auf andere Weise konserviert. 
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Wie bereits erwahnt, kann zur Erleichterung des Handlings bei Zubereitung, 
Servieren und Verzehr des mit eingeiegtem Befiillteil versehenen Aufnahme- 
teils erne Verzehrwaffel bzw. ein Verzehrbehaltnis verwendet werden, das aus 
Waffel- oder Teigmasse, aus Mais, Getreide, pflanzlicher Starke oder auf Kar- 
toffelbasis oder ahnlichem bestehen kann und der jeweiligen Form des 
Aufnahmeteils angepasst ist. Zur optimalen Anpassung an die jeweilige 
Geschmacksrichtung konnen essbare Teig- oder Waffelbehaltnisse entweder 
geschmacksneutral oder unterschiedlich gewurzt beigelegt werden. Dabei 
konnen sowohl beispieJsweise mit Chilli, Pfeffer, Paprika und Curry ge- 
wiirzte, ais auch siisse Waffeln und Teigsorten verwendet werden. 

Die Erfindung betrifft aber auch ein Verfahren und eine Form zur Herstellung 
des Verzehrproduktes und wird im folgenden beispielhaft naher erlautert. 

Beispiel 1 (Herstellung der Aufnahmeteiie): 

Es wird eine Bindermischung fur die Aufnahmeteiie aus der hell en Sauce KQ 
CPC 3422 (Tradename der Corn Products Corp., Saucenbasis aus Mehl, Fett, 
Eiweiss, Milchzucker und Salz), Milch und Gewiirzen hergestellt. Daneben 
werden rohe Kartoffelraspel (in der dreifachen Wassermenge), Reis oder 
Bandnudein (in der fiinffachen Wassermenge) auf "Biss" gekocht, abgekiihlt 
und abtropfen gelassen, mil etwa 25-30 Gew.% der Bindermischung gemischt 
und in die gewiinschte Form gepresst, Der resultierende Aufnahmeteil wird 
zunachst tiefgefroren, anschliessend - bevorzugt nur auf der Aussenseite - 
zweimal nacheinander mit Vollei und Paniermehl beschtchtet und schliesslich 
in 160°C heissem Fett frittiert. Er wird nach dem Abkuhlen neuerlich tief- 
gefroren - oder anderweitig konserviert - und verpackt. 

Beispiel 2 (Herstellung einer "bayerischen Sauce" als Befullteil): 
Zunachst werden Wasser und Mtlch im Mengenvernaitnis 1:2 leicht erwarmt, 
3% dunkle Saucenbasis KQ CPC 3423 (Tradename der Corn Products Corp.) 
eingeruhrt und unter Riihren auf 95°C erhitzt. Daneben werden Bauchspeck 
und Zwiebein angerostet, mit Schweinefleisch-Hachee versetzt und zusammen 
mit Gewurzkrautern und Champignonstuckchen mit der Sauce gemischt. Man 
erhitzt nochmals 3 bis 5 min lang auf 85°C und vergiesst in die gewiinschte 
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Befullteil-Form. Nach dern Tiefgefrieren wird der Befullteil aus der Form 
entfernt und verpackt. 

Beispiel 3 (Herstellung einer "italienischen Sauce" als Befullteil): 
Rindfleisch-Hachee wird in Fett angebraten, mit Wasser aufgegossen, und mit 
Tomatenmark gemischt, auf 90°C erhitzt. Man gibt nun feingehackte Gewiirz- 
krauter und Gemiise-Kieinteile zu und kocht alles nochmals 3 bis 5 min bei 
90°C. Anschliessend vergiesst man in die gewiinschte Befullteil-Form. Nach 
dem Tiefgefrieren wird der Befullteil aus der Form entfernt und verpackt. 

Beispiel 4 (Herstellung einer "chines ischen - vegetarischen, stiss-sauren - 
Sauce" ais Befullteil): 

Wasser wird leicht erwarmt, mit 7% heller Sauce KQ CPC 3422 (Tradename 
der Corn Products Corp.) versetzt und unter standigem Riihren auf 95 °C 
erhitzt. Man fiigt unter wevterem, leichten Kochen bei 90°C zunachst die 
Gewurzmischung und anschliessend die Gemiise-Fruchtemischung zu und 
lasst 5 bis 6 min lang weiterkochen. Anschliessend vergiesst man in die 
gewiinschte Befullteil-Form. Nach dem Tiefgefrieren wird der Befiillteii aus 
der Form entfernt und verpackt. 

Die Erfindung wird weiters im folgenden anhand der Zeichnung beispielhaft 
naher erlautert. Es zeigen: 

Fig.l eine Ausfuhrungsform der Erfindung in Form eines Zylinders mit 
Befuilkanal und Befullteil; 

Fig. 2 einen unteren Formteil fur die Herstellung eines erfindungsge- 
massen Aufnahmeteils in perspektivischer Ansicht. 

Fig.3 eine Form fiir die Herstellung eines erfindungsgemassen Aufnahme- 
teils in Querschnitt (a) und Langsschnitt (b), sowie eine Form (c) 
fiir die Herstellung eines erfindungsgemassen Beftillteils im Langs- 
schnitt; 

Fig. 4 eine Form fiir die Herstellung eines anderen Aufnahmeteils im 
Langsschnitt; 

Fig.5 einen erfindungsgemassen Aufnahmeteil mit integrierter Aussen- 
haut, im Querschnitt. 
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Fig. 1 zeigt ein erstes - nicht bevorzugtes - Ausfiihrungsbeispiel eines erfin- 
dungsgemassen Verzehrproduktes. Dabei werden die einzeinen Teite, d.h. ein 
Verzehrbehaltnis 1, z.B. in Waffelform, ein Aufnahmeteil 2 mit Befiillkanal 4, 
je in Langs- und Querschnitt, sowie ein Befullteil 3 im Langsschnitt gezeigt. 
Werden von mindestens einem einzeinen Teil Varianten unterschiedlicher 
Konsistenz hergestellt, so konnen diese beliebig mit den anderen Teilen des 
Verzehrprodukts kombiniert werden. Wird beispielsweise ein tiefgefrorenes 
Befullteil mit einem bei Bedarf ebenfalls tiefgefrorenen Aufnahmeteil 
kombiniert, so kann das Verzehrprodukt innerhalb von ca. 50-100 Sekunden 
im Mikrowellenofen oder in Pfanne oder Backofen auf Essenstemperatur 
gebracht werden. 

Von der Hantierbarkeit beim Verzehr ist eine Formgebung des erfindungsge- 
massen Produktes bevorzugt, wie sie in einer Form nach den Fig. 2 bis 4 
erzeugt werden kann. In einen Formunterteil 5;5' von halbkreisfdrmigem 
(oder kretssegmentformigem, Fig. 4) Querschnitt wird die fur die Herstellung 
des Aufnahmeteils 2;2' bestimmte Mischung gefiillt, mit Hilfe eines Deckels 
6;6' formgebend gepresst und anschliessend tiefgefroren bzw. gelieren 
gelassen. Parallel dazu wird in eine - gegebenenfalls offene - Form 7, deren 
Hohlraum der Form des gewiinschten Befullteils 3 emspricht. die fur dessen 
Herstellung bestimmte Mischung eingefuilt, was meist ohne Verpressen 
geschehen kann, und ebenfalls tiefgefroren bzw. gelieren gelassen. Er- 
forderlichenfalls kann aber selbstverstandlich auch der Befullteil 3 durch 
einen nicht dargestellten - gegebenenfalls formgebenden- Deckel in den 
Formunterteil 7 gepresst werden. 

Fig.5 zeigt einen erfindungsgemassen Aufnahmeteil 2 mit integrierter Aussen- 
haut 8 aus Panier oder Teig. 

Das fertige, erfindungsgemasse Verzehrprodukt kann auch, wie bereits 
erwahnt, z.B. in der Art eines als Dauerkonserve abgepackten Diatgerichts, 
konservierend behandelt und luftdicht verpackt gelagert werden. Insbesondere 
Ifur diesen Zweck ist naturlich eine geleeartige Bindung des Befullteils 3 
wichtig. 
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Andererseits kann auch der Aufnahmeteii 2, 2' aus relativ festgebratenem 
Fleisch-Hachee - ahnlich einem faschierten Laibchen - bestehen und mit einer 
Pilz-, Gemuse- oder dergleichen Sauce als Befiillteil gefiilit werden. 

Die Erfindung ist keineswegs auf die gegebenen Ausfuhrungsbeispiele be- 
schrankt. So konnen selbstverstandlich, wie bereits erwahnt, sowohl der Auf- 
nahme- als auch der Befiillteil als Sussspeise bzw. Dessert rezeptiert sein, 
z.B. mit Obstgelee, Vanille- oder Scholadensauce, Mohn-, Quark- oder 
Nussmasse od.dgl. im Befiillteil. 

Auch kann die Herstellung der Telle- bei industrieller Grossproduktion 
gegebenenfalls durch Strang extrusion und Schockgefrieren erfolgen. Die mit 
dem Aufnahmeteii integrierte, die Handhabung erleichternde Hiille bzw. 
Aussenschicht kann in diesem Fall durch Koextrusion* oder tm Fall der 
Formpressung durch Einlegen entsprechender Teigblatter in den Form- 
unterteil oder durch Besprtihen oder Bestreichen der Innenseite mit einer 
geeigneten Panade vor dem Befiillen mit der fur die Herstellung des Auf- 
nahmeteils bestimmten Mischung gebildet werden. 
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PATENT ANSPRUCHE 

1. Zweiteiliges Verzehrprodukt, bestehend aus einem im wesentlichen 
fertig gegarten Aufnahmeteil (2), der eine Wand von wenigstens 5, 
vorzugsweise von 10 bis 15 mm Starke aufweist. die einen Hohlraum (4) 
von solchen Dimensionen umschliesst, dass er einen im wesentlichen 
fertig gegarten BefiillteU (3) aufnimmt, und wobei Aufnahmeteil (2) und 
Befiillteil (3) konservierend luftdicht verpackt und/oder tiefgefroren 
sind. 

2. Verzehrprodukt nach Anspruch I, dadurch gekennzeichnet, dass zu- 
mindest die aussere Oberflache des Aufnahmeteils (2) von einer essbaren 
Verstarkungsschicht (8), insbesondere einer Panier oder einem Teig, 
uberzogen ist. 

3. Verzehrprodukt nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Aufnahmeteil (2) - gegebenenfails mit einem Bindemittel - ver- 
presste Kartoffelteile, Reis und/oder Teigwaren, bzw. Fleisch-, Fisch-, 
Pilz- und/oder Gemiiseteile enthalt. 

4. Verzehrprodukt nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Befulkeil (3) aus einer - gegebenenfails gelee- 
artig gebundenen - Sauce besteht und entweder Fleisch-, Fisch-, Pilz- 
und/oder Gemuseteile, oder Obst, VaniHe, Schokolade und/oder Quark 
enthalt. 

5. Verzehrprodukt nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Aufnahmeteil (2) die Form eines an wenigstens 
einer Seite offenen Zylinders bzw. Halbzyiinders hat. 

6. Verfahren zur Herstellung des Aufnahmeteils (2) fur ein Verzehrprodukt 
nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
dass rone Kartoffelraspel, Reis oder Nudeln auf "Biss" gekocht, 
abgekiihlt und abtropfen gelassen, mit 20 bis 40, vorzugsweise 25-30 
Gew.% einer Saucenbasis gemischt und in die gewiinschte Form 
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gepresst, sowie anschliessend tiefgefroren oder anderweitig konserviert 
und verpackt werden. 

7. Verfahren nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die tiefge- 
frorenen Aufnahmeteile (2) wenigstens einmaj - bevorzugt zweimal - 
nacheinander in Voiiei und Paniermehl getaucht bzw. damit beschichtet 
und in heissem Fett fritiert, sowie nach dem Abkiihlen neueriich 
tiefgefroren oder anderweitig konserviert und verpackt werden. 

8. Verfahren nach Anspruch 6 oder 7, dadurch gekennzeichnet, dass die 
Innenseite zumindest desjenigen Formteils (5,5'), der die Aussenseite des 
Aufnahmeteils (2) formt, vor dem Einfiillen der Mischung mit einer - 
z.B. Teig- * Masse belegt bzw. beschichtet wird, die am fertigen 
Aufnahmeteil (2) eine integrterte, die Handhabung erleichternde, feste 
Aussenhaut (8) bildet. 

9. Verfahren zur Herstellung des Befiillteils (3) fur ein Verzehrprodukt 
nach einem der vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
dass eine Saucenbasis mit den gewiinschten Zutaten versetzt und 
gekocht, in die gewiinschte Form gegossen, sowie anschliessend 
tiefgefroren oder konservierend verpackt wird. 

10. Form zur Herstellung des Aufnahmeteils (2) fur ein Verzehrprodukt nach 
einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass sie aus 
einem FormumerteU (5,5') mit kreissegmentfbrmigem - vorzugsweise 
halbkreisfdrmigem - Querschnitt und etwa 10 bis etwa 15 cm Lange, 
sowie einem Formoberteil (6,60 besteht, der einen in den Formunterteil 
(5,5') ragenden Vorsprung (9,9 l ) aufweist, dessen Form und Grosse dem 
gewiinschten Befiillteil (3) entsprechen. 
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